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NutraSkin

Hoe ruikt en smaakt NutraSkin?2

NutraSkin staat voor ‘clean label’. Dit betekent
dat er geen suiker, zoetstoffen of smaakstoffen
zijn toegevoegd aan dit product. NutraSkin is
neutraal van geur en smaak.

Bevat NutraSkin allergenen?

Dit product is vrij van bekende allergenen als
ei, melkeiwit en lactose, noten, tarwe, vis en
soja.

Is NutraSkin glutenvrij?
Ja, NutraSkin is glutenvrij.

Bevat NutraSkin suiker, zoetstoffen, geur- en
kleurstoffen 2

Nee. NutraSkin bestaat voor 100% uit actieve
ingrediénten. Het predicaat ‘clean label’ bete-
kent dat er geen suikers, zoetstoffen of andere
hulpstoffen zijn toegevoegd aan dit product.

Is NutraSkin geschikt voor vegetariérs?
Helaas niet. Collageen is altijd van dierlijke
herkomst. VERISOL® Collageen Peptiden zijn
afkomstig van runderhuid.

Is NutraSkin halal?

VERISOL® Collageen Petiden (uit rund) zijn
halal. Het product is echter niet halal-gecer-
tificeerd.

Bevat NutraSkin GMOs (Genetically Modi-
fied Organisms)?

VERISOL® Collageen Peptiden (uit rund) zijn
gecertificeerd non-GMO.

Hoe gebruik ik NutraSkin2

Los dagelijks één sachet poeder op in water,
vruchtensap, thee of een groente- of fruits-
moothie. Drink NutraSkin Collagen Drink

bij voorkeur buiten maaltiiden om. Dit zorgt
ervoor dat het collageen optimaal wordt
opgenomen in het lichaam.

Veel gestelde vragen
NutraSkin Collagen Drink

NutraSkin Collagen Drink
Inhoud : 20 sachets (a 7,5 gram)

Wait zijn de ingrediénten in NutraSkin?

Het belangrijkste ingrediént is het branded ingredient VERISOL®.
VERISOL®bestaat uit bioactieve collageenpeptiden, waarvan is aange-
toond dat ze de zichtbare tekenen van het ouder worden verminderen.

Vitamine C in NutraSkin draagt bij aan de vorming van collageen wat van

belang is voor de huid.

Hoe lang mag ik NutraSkin gebruiken?
NutraSkin is vitstekend geschikt om langdurig
(onbeperkt) te gebruiken. Er treedt geen
gewenning op.

Waarom kan ik NutraSkin Collagen Drink
beter niet door melk of yoghurt doen?

De aminozuren in zuivelproducten of ande-
re eiwitrijk voedsel belemmeren een goede
opname van het collageen uit het spijsverter-
ingskanaal.

Lost het poeder goed op?

Het poeder lost volledig op in water. Zorg
ervoor dat het water (of sap) niet te koud is.

In een beetje lauwwarm water lost het poeder
sneller op.

Wordt het collageen uit NutraSkin daadw-
erkelijk in het lichaam opgenomen?

Uit verschillende studies blijkt dat maar liefst
99% van de Verisol collageenpeptiden na
inname binnen enkele uren ook daadwerkelijk
worden opgenomen in de bloedbaan. Er is
een groot verschil tussen gehydrolyseerd col-
lageen, dat wordt gemaakt door het zuiveren
en afbreken van de aminozuren in kleinere
deeltjes met een laag moleculair gewicht, en
gewone peptidenketens. Omdat de gehydro-
lyseerde peptiden zo klein zijn, worden ze
veel gemakkelijker door het lichaam opge-
nomen. De Verisol collageenpeptiden worden
dan grotendeels intact opgenomen uit het
maagdarmkanaal.

Hoe werkt NutraSkin?

Na consumptie van de collageenpep-
tiden, komen kleine hydroxyproline-bev-
attende peptiden in de bloedbaan. Er
wordt verondersteld dat deze collageen-
fragmenten door het lichaam worden
beschouwd als een (vals) signaal van
endogene collageenafbraak in het
lichaam. Het is aangetoond dat colla-
geenpeptiden kunnen fungeren als een

boodschapper en vervolgens leiden tot de
synthese van nieuwe collageenvezels. De
bioactieve peptiden zetten de fibroblasten
in de collageenvezels aan om collageen
aan te maken. Tevens blijken de collageen-
peptiden ook de aanmaak te stimuleren
van elastine en glycosaminoglycanen zoals
hyaluronzuur (HA).

Hoe lang moet ik NutraSkin gebruiken
voordat ik verschil zie?

Gemiddeld na vier weken gebruik verbetert
de elasticiteit van de huid en verminderen
fiine lijnties. Na 8 weken is dit effect verder
toegenomen. Dit blijkt ook uit de studies die
zijn gedaan naar het effect van NutraSkin.
leder mens is verschillend. Het resultaat
van NutraSkin is onder meer afhankelijk
van je leeftijd, voedingspatroon en de con-
ditie van de huid

Wat is het verschil met kant-en-klare
drankjes?

NutraSkin Collagen Drink is een makkelijk
op te lossen poeder, en geen kant-en-klare
drank. Het voordeel hiervan is dat er geen
hulpstoffen nodig zijn om een stabiele
oplossing te maken. In tegenstelling tot de
verkrijgbare collageendranken in flesjes,
zijn aan NutraSkin dus géén zoetstoffen,
emulgatoren, stabilisatoren en zuurterege-
laars toegevoegd. NutraSkin is volledig ‘vrij
van’; oftewel clean label.
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Quelle est 'odeur et la saveur de NutraSkin 2
NutraSkin est un produit ‘Clean Label’. Cela
signifie qu'aucun sucre, édulcorant ou saveur
n'a été ajouté au produit. NutraSkin a une
odeur et une saveur neutres.

Est-ce que NutraSkin contient des

allergénes 2

Ce produit est exempt des allergénes connus
tels qu'ceufs, protéine de lait et lactose, fruits &
coques, blé, poissons et soja.

Est-ce que NutraSkin contient du gluten 2
NutraSkin ne contient pas de gluten.

Est-ce que NutraSkin contient des sucres,
édulcorants, saveurs ou colorants 2

Non. NutraSkin contient uniquement des
ingrédients actifs. L'étiquette ‘Clean Label’
signifie qu'aucun sucre, édulcorant ou autre
additif n‘a été ajouté au produit.

Est-ce que NutraSkin convient pour les
végétariens ¢

Malheureusement pas. Le collagéne est
toujours d’origine animale. Les peptides de
collagéne VERISOL® proviennent de la peau
de bovins.

Est-ce que NutraSkin est halal 2

Les peptides de collagéne VERISOL® (de
bovins) sont halal. Le produit n'est cependant
pas certifié halal.

Est-ce que NutraSkin contient des OMG
(organismes génétiquement modifiés) 2
Les peptides de collagéne VERISOL® (de
bovins) sont certifiés sans OMG.

Comment utiliser NutraSkin 2

Dissoudre quotidiennement un seul sachet
de poudre dans de I'eay, jus de fruit, thé ou
smoothie aux légumes ou aux fruits. Boire
NutraSkin Collagen Drink de préférence en
dehors des repas. Ainsi, le collagéne sera
absorbé de maniére optimale dans le corps.
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Foire aux questions
NutraSkin Collagen Drink

NutraSkin Collagen Drink

‘#l

A

Combien de temps de suite puis-je

utiliser NutraSkin 2

NutraSkin convient parfaitement pour étre
utilisé longtemps (durée illimitée). Il n'y a pas
de risque d'accoutumance.

Pourquoi ne dois-je pas prendre NutraSkin
Collagen Drink avec du lait ou du yaourt 2
Les acides aminés contenus dans les produits
laitiers ou autres aliments riches en protéines
empéchent une bonne absorption du col-
lagéne par le systéme digestif.

Est-ce que la poudre se dissout facilement 2
La poudre se dissout entiérement dans l'eau.
Veiller & ce que l'eau (ou le jus de fruit) ne soit
pas trop froide. Dans une petite quantité d'eau
tiede, la poudre se dissoudra plus vite.

Est-ce que le collagéne de NutraSkin est
vraiment absorbé par le corps 2

Diverses études ont montré que non moins de
99% des peptides de collagéne VERISOL®
sont absorbés par les cellules de I'intestin et
libérés dans la circulation sanguine quelques
heures seulement aprés l'ingestion. Il y a

une différence importante entre le collagéne
hydrolysé, obtenu par la purification et la dé-
composition des acides aminés en particules
plus petites & faible poids moléculaire, et les
chaines peptidiques ordinaires. Les peptides
hydrolysés étant de petite taille, ils sont absor-
bés beaucoup plus facilement par le corps.
Les peptides de collagéne VERISOL® sont
absorbés pratiquement intacts par le systéme
digestif.

Comment fonctionne NutraSkin 2

Aprés la consommation de peptides de col-
lagéne, les peptides de petit format contenant
de I'hydroxyproline entrent dans la circulation
sanguine. On suppose que ces fragments de
collagéne sont considérés par le corps comme
un (faux) signal de dégradation du collagéne
endogéne dans le corps. Il a été¢ démon-

tré que les peptides de collagéne peuvent
agir comme messagers pour déclencher la

Contenu : 20 sachets (& 7,5 grammes)
CNK : 3561-636 / NUT_AS 3168/1

1 Quels sont les ingrédients de NutraSkin 2

L'ingrédient principal est I'ingrédient de marque VERISOL®. VERISOL®
est composé de peptides de collagéne bioactifs, dont on a prouvé qu'ils
réduisent les signes visibles du vieillissement. La vitamine C dans NutraSkin
contribue & la formation de collagéne, ce qui est important pour la peau.

synthése de nouvelles fibres de collagéne. Les
peptides bioactifs incitent les fibroblastes dans
les fibres de collagéne & produire du collagéne.
En outre, les peptides de collagéne semblent
contribuer & la formation d’élastine et de gly-
cosaminoglycanes tels que |'acide hyaluronique

(HA).

Combien de temps faut-il utiliser NutraSkin
avec de voir la différence 2

En moyenne, 'élasticité de la peau sera
améliorée et les ridules seront atténuées
aprés quatre semaines d'utilisation. Aprés 8
semaines, |'effet sera encore mieux visible.
Des études menées sur |'effet de NutraSkin
I'ont confirmé. Chaque personne est dif-
férente. L'effet de NutraSkin dépend entre
autres de votre &ge, alimentation et condi-
tion de la peau.

Quelle est la différence avec des boissons
prétes & I'emploi 2

NutraSkin Collagen Drink est une poudre
facile & dissoudre, pas une boisson préte
al'emploi.. L'avantage est qu'il n'est pas
nécessaire d'ajouter des additifs pour
obtenir une boisson stable. Contrairement
aux boissons au collagéne disponibles en
bouteilles, aucun édulcorant, émulsifiant,
stabilisant ou régulateur d’acidité n'a été
ajouté a NutraSkin. NutraSkin est entiére-
ment formulé ‘sans’, soit ‘Clean Label’.
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